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00pa3oBaTeJbHOI0 yupe:xaenus AeTckoro cagaa Ne 31 r. CraBponoJis

IHosicHUuTeIbHAS 3aIIUCKA K Y4eOHOMY IUIAHY

[1nan oOpa3oBaTeabHON NEATENBHOCTH SIBIISIETCS HOPMATUBHBIM JIOKYMEHTOM, PETIAMEHTHUPYIOINUM
OpraHu3allo  o0pa3oBaTelIbHOrO  Ipolecca B  MYHMLIMNAIBHOM  OHO/KETHOM  JIOLIKOJBHOM
oOpa3oBaTenbHOM yupexaeHun aerckom caay Ne 31 ropoma CraBporosnst /nanee- Yapexaenun/ B 2023-
2024 yueOHOM Tofy.

[Tnan obpazoBarenbHol nesreapHocTd MBJIOY n/c Ne 31 cocraBiieH HA OCHOBaHHH:

VYueOHbIl MiIaH MyHMUIMOAIBHOTO OOPKETHOIO JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaTENbHOTO YUPEKICHHS
nerckuii cag Ne3dl ropoma Crasponons (mamee JOVY) ma 2023 - 2024 y4eOHBIN Toa COCTaBJICH B
COOTBETCTBUH CO CJIEAYIOIIMMHU 3aKOHOAATEIbHBIMU aKTaMU U HOPMATUBHBIMU TIOKYMEHTAMM:

» denepanbabiM 3aKk0HOM OT 29 nexabps 2012 roma Ne 273 «O6 ob6pazoBanuu Poccuiickoit
Oenepanun» (B pen. Peaepanbabix 3akoHOB 0T 07.05.2013 Ne 99-D3, ot 23.07.2013 Ne 203-D3);

» OenepalibHBIN TOCYIAPCTBEHHBIN 00pa30BaTENbHBIN CTAHAAPT JOIIKOIBHOTO 00pazoBanus. [Ipukas
MunucrepcrBa O6pa3oBanus v Hayku P® ot 17 okts10pst 2013 .

No 1155 «OO6 ytBepxaeHuu (denepaibHOTO TOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHIapTa
JIOUIKOJIBHOT'O 00pa30BaHMs»;

* [Ipuka3z Munucrepctsa npocserierust PO ot 31 utons 2020 r. Ne 373 "O0 yrBepxaenuu [lopsinka
OpraHu3allii M OCYLIECTBJICHUs 00pa30BaTEIbHON JNEATEIbHOCTH 0 OCHOBHBIM 00I€00pa30BaTebHBIM
nporpaMmmam - 00pazoBaTeIbHbBIM IPOrpaMMaM JI0MIKOJBHOTO 00pa3oBaHus'";

* IlocranoBnenue ['maBHOro rocynapCTBEHHOro caHurapHoro Bpada Poccuiickont denepanuu or
28.09.2020 r. N 28 "O6 ytBepxkaennn CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-31HUIEMHUOTOTHYECKIE
TpeOOBaHUS K OpraHU3alMy BOCIIUTAHUS U O0YUYEHUs, OT/AbIXa U 03J0POBJICHUS 1€TeH U MOJIOACKUY;

* [locranoBienue ['MaBHOro rocynapCTBEHHOro caHuTapHoro Bpada Poccuiickont ®denepanuu ot
27.10.2020 Ne 32 «O6 ytBepxaenun CaunlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO - SIUAEMHOJOTHYECKHUE
TpeOOBaHUS K OpraHU3alK 0OIIECTBEHHOTO MUTAaHUS HAaCEJIECHUS;

* YcraBom JIOV.

[Inan oOpa3oBaTenbHON AEATETbHOCTH YUpeKIeHUsI paccuuTaH Ha 13 rpymnm obliepa3BuBarolen
HaIpaBJIEHHOCTH.

[IpencraBineHHbI y4yeOHBIM IUTAaH HANpaBlIeH Ha peanu3aliilo WHHOBALMOHHOW MPOrpaMMBbI
JOUIKOJIbHOTO 00pa3oBanus «OT poxkaeHus o mkoss» (noj penakuueir H.E Bepakca, T.C. Komaposoii,
O.M. J[opodeesoii, 2019r.) u sBisgeTcs HOPMATUBHBIM aKTOM, YCTaHaBJIMBAIOIIUM MEpEeYeHb
o0Opa3oBaTeNnbHBIX 0OMacTeil 1 00bEM y4eOHOr0 BpeMEHH, OTBOJMMOIO Ha MPOBEACHUE OpPraHU30BaHHON
00pa30BaTeNbHOI 1eATENbHOCTH C 1eThbMH 2-7 neT. [ maBHbIN KpuTepuil 0TO0pa MporpaMMHOr0 MaTeprala
ero obpazoBareibHasl IIEHHOCTb, BBICOKUI KyJIbTypHBIH YPOBEHB, BO3MOKHOCTh Pa3BUTHUSI BCECTOPOHHUX
crocoOHocTel pedeHKa Ha KaXkJIOM 3Tarle JIOIKOIbHOTro jeTcTBa. OOpa3oBaTelbHbBIN MPOLIECC CTPOUTCS C
YU€TOM KOHTHMHIE€HTa BOCIMTAHHHKOB, UX MHJIUBUAYAIBHBIX U BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH, COLMATLHOTO
3aKasza poaMTeNel /3aKOHHBIX MpEeACTaBUTENEH/, oOecTieunBasi €IMHCTBO BOCITUTATEIHHBIX, PA3BUBAIOIINX



u oOydJarmux Ieleld W 3a1ad mporecca oOpa3oBaHUs JETeH JOMIKOIBLHOTO BO3pacTa. YUeOHBIN IIaH
BKJTFOYAET 00pa3oBaTeIbHBIC 00JIACTH:

- COLIMAJIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE;

- I03HABATEIbHOE Pa3BUTHUE;

- peueBoe pa3BUTHE;

- Xy/10KECTBEHHO-ICTETUYECKOE PAa3BUTHUE;

- (huznyecKoe pa3BUTHE.

OOpazoBarenbHas ACSITENBHOCTh CTPOUTCS C Y4E€TOM MPHUHIIMIIA HHTETpAalUd 00pa30BaTeIbHBIX
obmacreit B coorBerctBur ¢ @I'OC JIO. ObOpa3oBarenbHbIi MpoLece B YUPEKISHUN OCYLIECTBISIETCS B
TpEX HANPABIICHUSX:

- B 00pa30oBaTeIbHOMN JIEATEbHOCTH, OCYIIECTBIIEMON B MPOIECCE OPraHU3alMU PA3JIMYHBIX BUIOB
JNETCKOM NIeATENbHOCTH (UIPOBOM, KOMMYHUKAaTUBHOM, TPYIOBOM, MO3HABaTelbHO-UCCIEAOBATEILCKOM,
MPOIyKTUBHOM, MY3bIKAJIbHO-XY/10’KECTBEHHOM, UTCHU);

- COBMECTHOM J€ATEIbHOCTH, OCYIIECTBIIIEMON B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB;

- CaMOCTOSITENIbHOM AEATEIbHOCTHU JAETEH.

OpranuzoBanHasi oOpa3oBaTeibHasl JAEATEIbHOCTh BOCHPUHHUMAETCS JETbMHM KaK E€CTECTBEHHOE
MPOJIOJDKCHUE UTPOBOM JEATCILHOCTH. B YupexaeHun coO0aeTcsl MAKCUMAIIBHO JIOITYCTUMBIH 00beM
00pa3oBaTeNnbHOI Harpy3KH: ¢ AETbMH B BO3pacTte 2-3 JeT JIeT MPOBOATCS 3aHATHUS MPOAOKUTEIBHOCTHIO
10 20 MUHYT B JIEHb B [IE€PBOM MOJOBHHE AHs. B Miaaieit u cpegHeil rpynnax 3aHATUs TakK ke IPOBOAITCA
B mepBoil mosioBuHe JHA M He mnpeBbimaeT 30 u 40 MHUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTaplied u
MOATOTOBUTENbHOU - 45 muHyT M 1,5 Waca cooTBeTcTBeHHO. B cepenune BpemMeHH, OTBEIIEHHOTO Ha
OpPraHM30BaHHYI0  00pa30OBaTENbHYIO  JIEATENBHOCTh, MPOBOAATCA  (DU3KYJIBTypHbIE  MHHYTKU.
[Ipoa0mKUTENBHOCTD HEMIPEPHIBHONW OPraHU30BaHHOM 00Pa30BaTEIBHOM IEATEILHOCTH: I eTeH OT 2 10
3 net - 10 munyT, And netreit ot 3 1o 4 net - He 6onee 15 MunyT, Ans aeteit ot 4 1o 5 net - He 6oree 20
MUHYT, JIs1 IeTei oT S5 110 6 yiet - He Ooisiee 25 MUHYT, a i aeTed ot 6 10 8 net - He 6onee 30 MUHYT.
OO6pazoBarenbHast 1eATeIbHOCTD C IETHMH CTapIIero AOMIKOILHOT0 Bo3pacTa (cormacHo CanlluH 2.4.3648-
20) MOXET OCYIIECTBISATHCS BO BTOPOW MOJIOBMHE JIHA MOCIE THEBHOTO CHa. EE€ MpoaoInKUTEThHOCTH
cocrtapisieT He 6onee 25-30 MUHYT B ieHb. B cepenune opraHn3oBaHHON 00pa30BaTeNIbHOM AESITEIbHOCTH
CTATHYECKOTO XapakTepa TMpOBOAATCS (PU3KYJIbTypHBbIE MHUHYTKHA. OOpa3oBaTenbHas AESITEIbHOCTb,
TpeOytolasi TMOBBIICHHOW TMO3HABaTeNbHOM aKTUBHOCTH U YMCTBEHHOTO HANpPSOKEHHs JCTEeH,
OpraHU30BBIBACTCSI B TEPBYIO TMOJOBUHY nHs. s mpoduimakTHKA yTOMIIEHUS JeTed MPOBOISTCS
GU3KyIbTYpHBIC, MYy3bIKaJIbHBIE 3aHATHS H T.I. OpraHuzoBaHHas oOpa3oBaTeibHas JEATEIBHOCTD
(GUBKYIBTYPHO-03I0POBUTEIIBHOTO U ICTETHUECKOTO IHKJIa 3aHMMaeT He MeHee 50% o00Iiero BpeMeHH,
OTBEJICHHOTO Ha OPTaHM30BaHHYIO O0pPa30BaTEIbHYIO AESITeNbHOCTb. OIUH pa3 B HENENIO 3aHATUS T10
bu3ndecKoMy pa3BUTHUIO Il feTeid 3 - 7 JeT npu OJaronpusTHBIX METEOPOJOTHYECKUX YCIOBHUSIX
OpPraHU30BBIBAIOTCS HA OTKPBITOM BO3ayXe. VX MpOBOAAT TOJNBKO MPU OTCYTCTBUH Y J€TE€H MEIUIIMHCKUX
MPOTUBOIIOKA3aHUI Y HAJIMYUHU Y JETEN CIIOPTUBHOM OJI€K/Ibl, COOTBETCTBYIOLIEH MMOTOAHBIM YCIIOBHUSIM.

Y4eOHbIl MIaH periaMeHTHPYeT WHBAPUAHTHYIO YacTh OOIIe00pa3oBaTelbHONW MPOTrPAMMBbI
MBJIOY n/c Ne31, na xotopyto otBoautcsi 60% oT 00111er0 HOpMaTUBHOTO BpeMeHU. BapuatuBHas 4yacTh
yueOHOoro mmaHa cocrtaBiasier 40% or o0mero BpeMEeHH, OTBEICHHOIO Ha OpPraHH30BaHHYIO
00pa30BaTeNbHYyI0 J€ATeIbHOCTh. BapuaTtuBHasg 4acTh yuyeOHOIO IUIaHa MPEJCTaBI€HAa OPraHW30BAHHOMN
00pa30oBaTeNbHON JESATENbHOCTBIO C JIETbMH 5-7 JIeT KpYXKKOBOM paboroil. B (dopme opranmzoBanHHOiM
00pa30BaTeNbHON eATeIbHOCTH MHTETPUPYIOTCS oOpa3oBaTenbHble 00nacTi «Pu3nueckoe pa3BUTHE» U
«Xy10KECTBEHHO-3CTETUUECKOE pa3BUTHE». [IpoBOAATCS COPTUBHBIE M MOABUKHBIE UTPBI, MPa3AHUKH,
pa3BiIeUEHHUsI, SKCKYPCUH, TeMaTHYECKUEe AHU. Bpemsi Mporynkud B JIETHUW Tepuoj yBenuwduBaeTcs. Ha
OCHOBE IJaHa 0oOpa3oBaTENbHOW  JEATETBHOCTH  COCTABIEHO  pAacClUCaHUE  OPraHM30BAHHOUN
0o0pa3zoBaTenbHON JEATeNTbHOCTH. B pacnucaHum YepeayroTcsi CTaTUYHbIE W JWHAMHYHBIE BHJIbI
JEATEIbHOCTH B LEJSIX CHATUS IEPETPY3KHU, IPEAYIPEKICHUS YTOMIISIEMOCTH BOCIIUTAHHUKOB.



YUYEBHBIN IIAH
MYHHMUIHUNAJIBHOTO OI0IKEeTHOI0 JOIIKOJBLHOI0 00pa30BaTEILHOI0 YYpesKIeHUs AeTCKU
cag Ne 31 r. CraBpomnoJist

» IlpumepHas ocHOBHasI 001Ie00pa3oBaTeNbHas MPOrpaMma JOIKOIBHOTO 00pa30BaHHUS
«Ot poxnenus 1o mkons» noa pea. H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A. BacunbeBoii. M.2016
» OT poxJIeHHs JI0 IKOJIBl. IHHOBaIlMOHHAs MporpaMMa J0IIKoJIbHOro oopasoBanus. / [loa. pea. H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, .M. [lopodeeroii. -
W3 nanne naroe(maHoBanmonHoe), uctp. u nomn.- M.: MO3ANKA- CUHTE3, 2019

Bospacr

Pannmii Bozpact

2 MJaauas rpynmna

Cpennsisi rpynna

Crapumas rpynna

IMoaroroBuTeE/ILHAS IPyNNa

P P ————— (2-3 ner) (3-4 rona) (4-5 ner) (5-6 Jer) (6-7)
KonnuecTBo pa3
O6pasoBaTenbHas HEIel | Mecs | TOJa | HeIens | Mecsr | Toj | HeAeas | Mecsl | rof | HeAeds | Mecsll | TOJX | Hemels | MeCsI] rojn
00J1aCcTh A 1
Ilo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE
DOOMIT - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72
O3HaKoMIIEHHE C 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
OKPYXAIOIIHM MUPOM
KoncTpykTBHO-MOAENBbHAS 0,5 2 18 1 pa3 B Henemto. B pa3HbIX BUJaxX 1€ATEIbHOCTH 1 4 36 1 4 36
JIeITEIIbHOCTD
Ilo3naBaTeabHO- - ExxenHeBHO B pa3HbIX BUIAX JEATEIIBHOCTH
HCCIIeIOBATENIbCKAS ACAT-Th
PeueBoe pasBurue
PasButne peun, 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
OCHOBBI TPAMOTHOCTH 1 4 36 1 4 36
UreHune XyJ0KeCTBEHHOU 1 4 36
JIUTEpaTyphI ExxenneBno. MHTErpupyercs co BceMu 001acTIMH
ComnuanbHO- OcymecTBisieTcs B 00pa3oBaTeNbHOM EATENBHOCTH B X0/I€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB, B COBMECTHOW MCAMOCTOSATEIHHONM UTPOBOMA
KOMMYHHKATHBHOE JIEITENHHOCTH
Xy/105KeCTBEHHO-3CTETHYECKOE
Pucosanmne 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72
Jlenka/Anmmkanus 0,5 2 18 1 2 18 1 2 18 1 2 18 1 2 18
My3bika 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72




du3nyecKoe pa3puTue

®u3.KyJIbTypa B MOMEIICHUH 3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
®u3.KyIbTypa Ha IPOTYJIKE 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
O0bem HATpPY3KH 10 40 360 11 44 | 360 11 44 360 13 52 468 14 56 504
B3aumopaeiicTBue ¢ poauTeJaMu
UteHue Xya05KeCTBEHHOM e)KeJIHEBHO €KETHCBHO €KETHCBHO €KETHCBHO €KEITHCBHO
ITUTEPATYPBI
YTpeHHuit u BeYEepHU KPyT €)KeTHEBHO €XKEeJHEBHO eKEeTHEBHO e)KEeTHEBHO €KEIHEBHO
IIporyinka €KEJHEBHO €XKEeJHEBHO eKEeTHEBHO e)KEeTHEBHO €KEeJHEBHO
CaMocTosITeJIbHAA AeATeIbHOCTD AeTell
CamocrosiTenpHas urpa €)KeTHEBHO €XKEeJHEBHO eKEeTHEBHO e)KEeTHEBHO €KEIHEBHO
Hrpa B gHTpax aKTUBHOCTH CKCTHECBHO CKCTHECBHO €KCIHEBHO €KCIHEBHO CKCTHCBHO
O310poBuUTEILHAS padoTa
YTpeHHssi THMHACTHUKA eKeJIHEBHO €KETHCBHO €)KETHCBHO €)KETHCBHO €KETHCBHO
Kowmiiekcrl 3akaanBarommx eKeJIHEBHO €KETHCBHO €)KETHCBHO €)KETHCBHO €KETHCBHO
poLEayp
I'urnennyeckue npoueypsol €XKEJTHEBHO €XKETHEBHO €KEIHEBHO €KETHEBHO €)KETHEBHO
Oo0pa3oBare/ibHAsi HATPY3Ka ¢ YYETOM IONOJTHUTETbHOT0 00pPa30BaHMs
Hanpasnenue |{nmurensHOCTH 25 30
IIPOrpaMMBI ool MUH. MU
H
Xyno:xecTBeHHas1 «Jletn Ha 1 4 36 1 4 36
HapKeTe
Typuctko- «Koneco 1 4 36
KpaeBe4ecKou HCTOPHI
HANPaBJIEHHOCTH
EcTecTBenHoO- «OusI1i 2 8 72
Hay4Hasi DKOJIO




B cootBeTCTBUU C KaJICHAAPHBIM I'OJ0M, IIPa3JHUYHBIMU MEPOIIPUATUAMU, BAPbUPYETCS
kosnuectBo HO/JI B Kax 101 BO3pacTHOM rpymie.
B3aumoaeiicTBre B3p0cCjoro ¢ 1eTbMU B Pa3JIHYHbIX BHIAX 1eATEJIbHOCTH

Bunni I'pynnbi Maaamue Cpennue Crapmue IloaroroBurebHaN
AeATeJILHOCTH paHHero rPynibl rpynmnbl rpynnbl K IIKOJIe rpynna
pa3BuTHsl
YUrenue €KEJHEBHO | CXKCAHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO
XYI05KECTBEHHOM
JTUTEPATYPBI
Koncrpykrusno- | 1 pa3 1pazB lpazB 1pa3B 1 pa3 B Hexemo
MOJIeNIbHAs HEJIEITIO HEJIEITIO HEZIEIIO HEJICIIIO
IeITEIbHOCTD
Urposas €XKEJHEBHO | CKCAHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO
JIeITEIbHOCTD
OOGmieHue npu €XKEJHEBHO | CXKCAHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO
MIPOBEICHHE
PEKUMHBIX
MOMEHTOB
JexypcrBa CKETHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO
[Tporynku €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEOHEBHO | €KEIHEBHO
TpynoBas €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEOHEBHO | €KEIHEBHO
eITEIbHOCTD
Hao0mronenus €KEJHEBHO | ©KCAHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO
CaMocTosiTeJIbHAs 1eATeJILHOCTD JeTeil
Buasl I'pynnbi Maanunimue Cpennne Crapuiue IloaroroBuTebLHASA
NeATeJbHOCTH paHHero rPYInbI rpynmnsbl rpynmnsbl K IIKOJIe TPynna
pa3BUTHA
CamocTosiTeJTbHA | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KCIHCBHO | €KCIHEBHO | €XKECIHCBHO
g urpa
[To3znaBatenbHo — | 1 pa3 B 1pa3B 1pa3B 1pa3B 1 pa3 B HEnemnO
HCCIIEIOBATENIbCK | HENEIIO HEJIEITIO HEJICIIO HEJICIIO
ast IeITeNbHOCTh
ITo3HaBarenbHas | €KEIHEBHO | ©KEIHEBHO | €KCIHCBHO | €KCIHEBHO | €XKECIHCBHO
JIeITEIIbHOCTD B
[EHTPax
pa3BUTHUA
O3nopoBuTenbHAs padora
Buasl I'pynnsbi Maanumiue Cpennne Crapuiue TloaroroBuTeabHASA
AeSATeJIbHOCTH PaHHEro rPynmbI rpynmnbl rpynmnbl K IIKoJIe Tpynna
Pa3BUTHA
YTpeHHsist €XKETHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO
rUMHACTHKa
Kommiekcsr €XKETHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO
3aKaJIUBaIOIINX
Hnpouenyp
['uruennyeckue €XKETHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO

MPOLETYPbI
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